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Introducción

• La discapacidad es una situación 
heterogénea que involucra un 
concepto amplio, complejo y lleno de 
controversias, que depende del 
medio y la cultura, motivo por el cual 
es difícil de evaluar y definir.



Discapacidad: OMS

Se entiende por discapacidad la interacción entre
las personas que tienen algún problema de salud
(ej. parálisis cerebral, síndrome de Down y
depresión) y factores personales y ambientales
(ej. actitudes negativas, transporte y edificios
públicos inaccesibles y apoyo social limitado).

Informe mundial sobre la discapacidad. OMS. 2021

Presenter Notes
Presentation Notes
Esta es una definición  puramente biológica o médica de lo que es la discapacidad, considera que la causa por la que una persona no se desempeña en su rol social es por las características que le impone su estado de salud o una condición física. 



Modelo multidimensional de discapacidad

Condición de salud
(Trastorno / Enfermedad)

Actividades
(Limitaciones)

Factores ambientales 

Funciones y 
estructuras corporales

(Deficiencias)

Participación
(Restricciones)

Factores personales

Este es un modelo biopsicosocial de la discapacidad, basado en una 
integración de los modelos médico y social.

Clasificación Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud: versión para la infancia y adolescencia: CIF-IA. 
OMS 2011



Clasificación Internacional del Funcionamiento, 
la Discapacidad y la Salud (CIF)

Pertenece a la familia de 
Clasificaciones Internacionales de la 

OMS (FIC) 

Proporcionan un marco conceptual para 
codificar información relacionada con la 

salud (diagnóstico, funcionamiento, 
etc.)

Emplea un lenguaje estandarizado y 
unificado, que posibilita la 

comunicación sobre la atención 
sanitaria entre diferentes disciplinas y 

ciencias en todo el mundo

Clasificación Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud: versión para la infancia y adolescencia: CIF-IA. OMS 2011



Funciones corporales: Funciones 
fisiológicas de los sistemas corporales 

(incluye funciones psicológicas).

Estructura corporales: Partes 
anatómicas del cuerpo como órganos, 

extremidades y sus componentes.

Actividad: La ejecución de una tarea 
o acción por un individuo.

Limitaciones en la actividad: 
Dificultades que un individuo puede 

tener al ejecutar una actividad.

En la CIF los conceptos 
de Función y 

Discapacidad son 
multidimensionales. 

Participación: desempeño de la gente 
en las diferente áreas de la vida

Restricción: Problemas que un 
individuo puede experimentar al 

involucrarse en una situación de vida.

Factores Ambientales: Entorno físico, 
social y actitudinal en el que una 
persona vive y conduce su vida. 

Pueden ser barreras o facilitadores 
para el funcionamiento de la persona

Funcionamiento: 
Aspectos positivos
en la interacción 
sujeto/factores 

contextuales

Discapacidad: 
Aspectos negativos 

en la interacción 
sujeto/factores 

contextuales

Clasificación Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la Salud: versión para la infancia y adolescencia: 
CIF-IA. OMS 2011



Lesión medular 
(CIE-10)

Dificultad para 
el movimiento y 

caminar

Sistema educativo, 
productos y tecnología (silla 

de ruedas, etc), diseño de 
edificios, familia inmediata: 

Facilitadores

Problemas función 
en la fuerza 
muscular y 

Estructuras de la 
Medula Espinal

Participación en el 
empleo, deporte, 
recreación: Sin 

problemas

Masculino, 35 años, 
casado con un 1 
hijo, Posgrado.  Lesión medular 

(CIE-10)

Dificultad para 
el movimiento y 

caminar

Transporte público, diseño de 
edificios: Barreras

Problemas para la 
función en la fuerza 

muscular y 
Estructuras de la 
Medula Espinal

Restricción en la 
Participación en el 
empleo y uso de 

transporte público. 

Masculino, 30 años, 
soltero, preparatoria 

incompleta, indígena.

Situaciones de salud 
semejantes con factores 
contextuales diferentes

La CIF permite conocer 
cómo los factores 

contextuales modifican los 
efectos de la condición de 

salud



La discapacidad y los datos. 

• Asamblea General la ONU 
• Ha destacado la importancia de 

mejorar los datos y las 
estadísticas relativos a la 
discapacidad.
• Permiten diseñar, planificar y 

evaluar políticas desde la 
perspectiva de las personas con 
discapacidad.  



Alrededor de 6 
millones de personas 
tienen discapacidad

Aproximadamente
5% de la población 
mexicana

53% mujeres y 
47% hombres



Personas con discapacidad por rango de edades



Personas con discapacidad por rango de edades y sexo



Personas con discapacidad por estado



Personas con discapacidad por estado y rango de edad



Personas con discapacidad por estado, rango de edad y sexo



Las personas con discapacidad 
representan el 2° grupo 
minoritario más grande en 
México después las personas 
que hablan una lengua originaria



Diferentes tipos de discapacidad



Diferentes tipos de discapacidad por sexo



Diferentes tipos de discapacidad por rango de edad



Diferentes tipos de discapacidad por rango de edad y sexo



Discapacidad Motriz:

- Constituyen la primera mayoría en el
segmento poblacional con discapacidad.

- Tienen poco acceso a la vía y transporte
público. 

- Las posibilidades de acceso al interior de 
espacios públicos y privados suponen
adecuaciones conocidas y fácilmente
superables con voluntad política (rampas, 
elevadores, ventanillas a piso, vías francas, 
etc.)



Discapacidad Visual: 

-Representan la segunda gran mayoría entre 
las personas con discapacidad, se han
beneficiado enormemente con la tecnología
contemporánea.

-Tienen mayor acceso a la vías y transportes y 
espacios públicos y/o privados. 

-El uso de señalizaciones táctiles, digitales y 
de la escritura en braille son conocidas pero su
apropiación generalizada en las vías, y 
transportes y espacios (públicos y/o privados) 
no es tan común.



Discapacidad Auditiva y del Habla: 

-Representan una población menos
numerosa. 

-Existen beneficios tecnológicos. 

-”Supone” recursos interpretativos o 
el conocimientos de la lengua de 
señas. 



Discapacidades sicosociales y/o relacionadas con la mente:

-Forman son un segmento poblacional con menor peso numérico.

- Sus limitaciones han sido poco estudiadas.

-No han sido en general beneficiados por el desarrollo
tecnológico.

-Los espacios públicos y privados no cuentan con personal 
capacitado para dar orientación y apoyo.

-Las personas desconocen como tratarlos y apoyarlos.



BARRERA FÍSICAS



Barreras físicas a nivel estatal  



Barreras físicas a nivel estatal: alguna vialidad y ninguna vialidad  



Barreras físicas a nivel estatal: ninguna vialidad  



Barreras físicas a nivel estatal y pobreza  



Barreras físicas en la CDMX  





ESCOLARIDAD



Escolaridad

ENIGH 2018



Escolaridad por sexo

ENIGH 2018



TRABAJO E INGRESO



Personas que trabajaban al momento de la encuesta

ENIGH 2018



Hogares con algún miembro con discapacidad en los distinto deciles 
de ingreso

ENIGH 2018



DISCRIMINACIÓN



¿Qué tanto se respetan los derechos de las personas con 
discapacidad?

ENADIS 2017



¿Cuál considera qué es el principal problema para las personas con 
discapacidad en el país, hoy en día?

ENADIS 2017



Dígame si está de acuerdo con las siguientes frases: las personas 
con discapacidad son

ENADIS 2017



Respuesta de personas con discapacidad
¿Cuál es el principal problema que sufren las personas con discapacidad?

ENADIS 2017
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